Lo
2y 2
Xl P

CONGRESO IMERNACIONAL Ty =&

DF INFANCIA MALIRATADR > &s &lg‘i;gv 3
CONSTRUYENDO MODELOS *$leg sko &o;{
Para el buen trato a la infancia .‘E‘r‘# r‘{‘;& - 11.(}
MUACIA A28,
7= 13 Now E:&
<<

M? Inés Monjas Casares
Departamento de Psicologia. Universidad de Valladolid

Email: imonjas@psi.uva.es

Resena de Curriculum

Licenciada en Psicologia Educativa y en Psicologia Clinica. Doctora en Psicologia por la Universidad de

Salamanca. Colaboradora honorifica en el Departamento de Psicologia de la Universidad de Valladolid.

Miembro asociado del Grupo de Investigacién Reconocido sobre Psicologia de la Educacion de la

Universidad de Valladolid y la Junta de Catillay Ledn.

Su actividad investigadora se cenfra en la competencia personal y social en la infancia y en la
adolescencia, tanto en el desarrollo de programas de habilidades sociales y de educacién para la
convivencia como en la prevencion e intervencidn en problemas socio-emocionales como rechazo,
timidez, bullying, violencia escolar, problemas de conducta, etc. También investiga sobre las relaciones

interpersonales positivas en la vida adulta.

Sobre estos temas lleva a cabo actividades de formacién, sensibilizaciéon y divulgacion con distintos

colectivos (profesorado, familias, educadores, monitores...).

Tiene publicados diversos libros como autora Unica o como autora colaboradora. Algunos de ellos son:
“Programa de ensenanza de habilidades de interaccidn social para ninos y adolescentes (PEHIS)”, “Cdémo
promover la convivencia: Programa de Asertividad y Habilidades Sociales (PAHS)", “La timidez en la infancia

y en la adolescencia”, "sMi hijo es timido?2”, “Programa de sensibilizacién contra el maltrato entre iguales”,

“SOS... Vivir bien con miastenia. Programa de mejora socioemocional”.

Es miembro fundador y colaboradora de REA, Asociacién castellano-leonesa para la defensa de la infancia

y la juventud, desde su creacion en 1996.
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