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TUTELADOS 
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Universidad de Murcia. 

Concepción López Soler. Asociación para la salud mental infanto-juvenil Quiero crecer / 
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RESUMEN 

 

El maltrato que sufren algunos menores, que crecen en entornos inseguros y hostiles, puede traer como 

consecuencias graves alteraciones de carácter psicopatológico y adaptativo. Con este estudio 

pretendemos mejorar el conocimiento existente acerca de la afectación en distintas variables de 

adaptación en una muestra de menores tutelados por la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, 

ya sea en situación de acogimiento residencial o acogimiento especial (con familia extensa o lejana), en 

función de la variable sexo. Para ello se ha evaluado a 86 menores cuyas edades se encuentran 

comprendidas entre los 6 y 17 años (con una edad media de 11.53 años), de los cuales 44 (51.2%) son 

niños, y 42 (48.8%) niñas, siendo un 84.9% de nacionalidad española. Todos ellos, han sufrido maltrato 

intrafamiliar crónico, considerado como una situación de maltrato grave, según establecen los criterios 

del Observatorio de la Infancia (Ministerio de Trabajos y Asuntos Sociales, 2007). Los niños/as fueron 
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derivados por la Dirección General de Asuntos Sociales, Igualdad e Inmigración al Proyecto de Evaluación, 

Diagnóstico y Tratamiento Psicológico a Menores Tutelados (PEDIMET) que se encuentra bajo la tutela 

del Grupo Universitario de Investigación en Infancia y Adolescencia-Psicología Clínica (GUIIA-P / E069-03) 

de la Universidad de Murcia. 

 

Como instrumento de evaluación se ha utilizado el Test Autoevaluativo Multifactorial de Adaptación 

Infantil (TAMAI) (Hernández, 1983), que se puede aplicar en formato individual o colectivo, y evalúa 

diferentes áreas de adaptación: personal, escolar, social y familiar. Como resultado más significativo se 

encontró que las niñas presentaron mayor prevalencia en Insatisfacción Familiar que los niños (48.2% 

frente a 21.8%), siendo el resto de resultados similares en ambos sexos. Así, se observó inadaptación 

general en el 27% de las niñas frente al 26.3% de los niños; inadaptación personal en  el 24.6% de los 

niños frente al 22.6% de las niñas; inadaptación escolar en el 27.4% de las niñas frente al 26% de los niños; 

y, por último, inadaptación social en el 37.3% de las niñas frente al 30.7% de los niños.  

 

ABSTRACT 

 

Children who are abused, growing up in unsafe and hostile environments, can have serious consequences 

as psychopathological alterations and adaptation problems. With this study we aim to improve our 

knowledge about the different variables affecting adaptation in a sample of children in care by the 

comunidad autónoma of Región de Murcia, who have suffered severe abuse, depending on the variable 

sex. For this reason, it has evaluated 86 children whose ages are between 6 and 17 years (mean age of 

11.53 years), of the 44 (51.2%) which are children, and 42 (48.8%) girls, with 84.9% of Spanish nationality. 

 

To measure adaptation problems have used the Test Autoevaluativo Multifactorial de Adaptación Infantil 

(TAMAI) (Hernández, 1983) that evaluates different areas of adaptation: personal, school, social and 

family. The most significant result was that girls had higher prevalence in Family Dissatisfaction children 

(48.2% vs. 21.8%), the rest being similar results in both sexes. 
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